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Desde Imaginacion Activa, queremos presentarles nuestra propuesta para las actividades
extraescolares a desarrollar durante el curso escolar 2025-2026 en el CEIP Nuestra
Senora de la Arrixaca, con el objetivo de informar y concienciar a las familias de las
mismas y sus caracteristicas. Les agradecemos su atencion.

Las actividades quedarian repartidas durante la semana de la siguiente forma:

PRIMARIA

16:00- 17:00h OGS PATINAJE ROBOTICA PATINAJE
BAILE BAILE BAILE BAILE
INFANTIL

ROBOTICA PREDEPORTE ROBOTICA PREDEPORTE

16:00- 17:00h BAILE BAILE BAILE BAILE

PATINAJE PATINAJE
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PATINAJE

El patinaje es una actividad que tiene numerosas ventajas cuando se practica durante
edades tempranas: mejora el equilibrio y la coordinacién en sus distintas modalidades,

fortalece el sistema 6seo y la musculatura, mejora la salud cardiovascular, conciencia
del cuidado de material y autonomia a la hora de usarlo...

Queremos hacer del patinaje, una actividad dinamica y divertida por lo que
diferenciaremos dos tipos de clases (cada clase tendra asignado un dia de la semana)
una centrada en nociones técnicas (fundamental para el aprendizaje) y otra que se
centrara en el aspecto ludico, con numerosos juegos y actividades dinamicas donde
ademas de divertirse, puedan practicar lo aprendido.

Patinaje de infantil y de primaria son totalmente independientes entre si, cada una de
ellas se desarrollara en su espacio diferenciado y con su monitor/a correspondiente.

Esta actividad se realizara los Martes y Jueves de 16:00h a 17:00h.
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ROBOTICA

La robotica es una actividad en la que nifnos y nifas se benefician durante su desarrollo
mejorando aspectos como la coordinacién ojo-mano, la aplicacion de la logica con los
distintos pasos y materiales, el razonamiento matematico o adquiriendo conciencia del
correcto uso y cuidado de material.

Durante esta actividad que realizaran con sus companeros y companeras, desarrollaran
su mente realizando distintas figuras y proyectos pudiendo combinar la parte logica y
creativa, lo que es imprescindible en edades tempranas.

Queremos resaltar la importancia que en esta actividad tiene el correcto uso y cuidado
del material (todas las piezas se vuelven a organizar en los compartimentos de la caja),
lo que podran extrapolar en su dia a dia y aplicarlo en diferentes facetas a lo largo de su
desarrollo. Ademas aprenderan a cooperar y trabajar en equipo siempre bajo la atencion
y la guia del monitor/a que les acompane.

Robdtica de infantil y de primaria son totalmente independientes entre si, cada una de
ellas se desarrollara en su espacio diferenciado y con su monitor/a y material

correspondiente.

Esta actividad se realizara de 16:00h a 17:00h los Lunes y Miércoles.
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BAILE

Una actividad donde aprenderemos a controlar y coordinar nuestro cuerpo y mente
usando la musica y las distintas coreografias como medio para conseguirlo. Planteamos
el baile no solo como una actividad fisica, también como una actividad mental, social y
cultural. Combinaremos aspectos técnicos con actividades ludicas y divertidas para que
ninos y nifas puedan disfrutar a la vez que aprende, usando siempre el baile y la muUsica
como hilo conductor.

Acompanados/as en todo momento por musica actual y apropiada para estas edades,
ninos y ninas se conoceran mejor a si mismos, aprenderan a cooperar con el resto y a
trabajar en equipo.

Podremos asistir y disfrutar de las coreografias de Halloween, Carnaval o fin de curso
que con tanto esfuerzo e ilusion practican durante el curso.

Esta actividad se desarrollara los Lunes, Martes, Miércoles y/o Jueves de 16:00h a
17:00h.
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PREDEPORTE

Entendemos la importancia del deporte en nuestro dia a dia, no sélo por cuestiones de
salud, también por cuestiones sociales, culturales y pedagogicas. Predeporte, se enfoca
como una oportunidad de conocer y aprender distintas modalidades deportivas, (algo
fundamental en edades tan tempranas) de una forma ludica en la que combinar nociones
técnicas y tacticas del deporte en cuestion, con juegos y actividades en la que disfrutan
mientras aprenden.

Entendemos esta actividad como una hora en la que potenciar el desarrollo del aparato
locomotor del alumnado de infantil, de una forma pedagogica y ludica.

Durante el curso nos centraremos en distintos deportes para que nifios y nifas puedan
conocerlos y practicarlos, buscando las ventajas que conlleva combinarlos.

Esta actividad se desarrollara los Martes y Jueves de 16:00h a 17:00h.




